
Stomp & Twist

Choreograaf : Michael Funke (DE) & Line Dance Biene (DE) april 2026

Type dans : 4 muren dans

Tellen : 32 tellen 2x herstart

Niveau : High Beginner

Muziek : Glass of Wine – DJTEXX

De dans begint op : First glass of wine and you're feelin rose...

Sect. 1 Side rock, cross shuffle, side, behind, shuffle ¼ turn L

1-2 Rv rock zij, gewicht terug op Lv

3&4 Rv kruis over Lv, Lv stap zij, Rv kruis over Lv

5-6 Lv stap zij, Rv kruis achter Lv

7&8 Draai ¼ over L  Lv stap voor, Rv sluit naast Lv, Lv stap voor  (9.00)

Sect. 2 Step ½ turn L, shuffle fwd, full turn, shuffle fwd

1-2 Rv stap voor, draai ½ over L  (3.00)

3&4 Rv stap voor, Lv sluit naast Rv, Rv stap voor

5-6 Draai ½ over R  Lv stap achter, draai ½ over R  Rv stap voor 

7&8 Lv stap voor, Rv sluit naast Lv, Lv stap voor  (3.00)

Herstart hier in muur 11 (facing 3.00)

Sect. 3 Touch ¼ paddle turn 2x, step r, step L, kick ball step

1-2 Hou gewicht op Lv tik Rv voor en draai ¼ over L  (12.00)

3-4 Hou gewicht op Lv tik Rv voor en draai ¼ over L  (9.00)

Herstart hier in muur 7  (facing 3.00)

5-6 Rv stap voor, Lv stap voor

7&8 Rv kick voor, Rv stap naast Lv, Lv stap voor

Sect. 4 Jazzbox ¼ turn R  2x

1-2 Rv kruis over Lv, Lv stap achter

3-4 Draai ¼ over R   Rv stap zij, Lv stap voor  (12.00)

5-6 Rv kruis over Lv, Lv stap achter

7-8 Draai ¼ over R   Rv stap zij, Lv stap voor   (3.00)  

Herstart in muur 7 na 20 tellen

Herstart in muur 11 na 16 tellen

Vertaling DP


