Louisiana Swinge

Choreograaf : Kate Sala & Robbie McGowan Hickie

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Info : 108 Bpm (Polka) De dans na 16 tellen

Muziek : “Home To Louisiana” by Ann Tayler (Cd; Home To Louisiana)

Bron : S.C.D.F. nr, 396 01-10-2009

Step Right Forward Left, Right Mambo Forward, Hitch, Cross, Unwind Turn % Right, Left Side Rock,
Step Back (Left & Right), Left Coaster Cross Syncopated Weave Right & Step Forward
L. RV Stap voor 1. RV Kruis achter LV

2. LV Stap voor 2. Draai 4 R.om (gewicht op RV)
3. RV Stap voor 3. LV Stap opzij

& LV Gewicht terug 4, RV Gewicht terug

4. RV St.ap achter 5. LV Kruis achter RV

& LV Hitch & RV Stap iets opzij

5. LV St.ap achter 6. LV Kruis over RV

& RV Hitch & RV Stap iets opzij

6. RV Stap achter 7. LV Kruis achter RV

7. LV Stap achter & RV Stap iets opzij

& RV Sluit aan 8. LV Stap voor

8. LV Kruis over RV

Begin Opnieuw
Sway Right/Left, Chasse Turn % Right, Step, Pivot % 8 P

Turn Right, Sway Left/Right

RV Stap opzij, sway heupen naar rechts
Sway heupen naar links

RV Stap opzij

LV Sluit aan

RV Draai 2 R.om, stap voor

LV Stap voor
Draai % R.om (gewicht op RV)

LV Stap opzij, sway heupen naar links
Sway heupen naar rechts
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Chasse Turn % Left, Forward Rock, Right Sailor, Left
Sailor (Traveling Back)

LV Stap opzij

RV Sluit aan

LV Draai % L.om, stap voor

RV Stap voor

LV Gewicht terug

RV Kruis achter LV

LV Stap iets L.diagonaal opzij naar achter
RV Stap iets naar achter, center

LV Kruis achter RV

RV Stap iets R.diagonaal opzij naar achter
LV Stap iets naar achter, center
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