Lonesome Me

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Muziek
Bron

Joanne Harris
4 wall line dance

Beginner / Intermediate

64

168 Bpm — Intro van 32 tellen

"Oh Lonesome Me" by Scooter Lee — (CD: Walking On Sunshine)

Toe Struts Forward, Rocking Chair

stap op teen voor
zet hak neer

stap op teen voor
zet hak neer
rock voor
gewicht terug
rock achter
gewicht terug

Toe Struts Forward, Step Forward Pivot 2,

stap op teen voor
zet hak neer

stap op teen voor
zet hak neer

stap voor

5 draai linksom
stap voor

rust

Toe Struts Forward, Rocking Chair

Toe Struts Forward, Step Forward, Pivot %,

1 RV
2 RV
3 LV
4 LV
5 RV
6 LV
7 RV
8 LV
Step, Hold
1 RV
2 RV
3 LV
4 LV
5 RV
6 R+L
7 RV
8

1 LV
2 LV
3 RV
4 RV
5 LV
6 RV
7 LV
8 RV
Cross & Hold
1 LV
2 LV
3 RV
4 RV
5 LV
6 L+R
7 LV
8

stap op teen voor
zet hak neer

stap op teen voor
zet hak neer
rock voor
gewicht terug
rock achter
gewicht terug

stap op teen voor

zet hak neer

stap op teen voor

zet hak neer

stap voor

V4 draai linksom

stap gekruist voor RV
rust

Weave Right, Side Rock, Cross, Hold

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist achter RV

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist voor RV

RV rock rechts opzij

LV gewicht terug

RV stap gekruist voor LV
rust
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Weave Left, Rock Recover, 4 Turn, Step,
Hold
LV stap links opzij
RV stap gekruist achter LV
LV stap links opzij
RV stap gekruist voor LV
LV rock links opzij
RV gewicht terug met %4 rechtsom
LV stap voor
rust
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Side Together Cross, Hold x2

RV stap rechts opzij

LV stap naast RV

RV  stap gekruist voor LV
rust

LV stap links opzij

RV stap naast LV

LV stap gekruist voor RV
rust
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Step Back Y4, Hitch And Clap, Step Forward
¥, Hitch And Clap, Forward Coaster Step
RV stap achter met "4 draai linksom
LV hitch knie, klap

LV stap voor met 2 draai linksom
RV hitch knie, klap

RV stap voor

LV stap naast RV

RV stap achter

LV stap naast RV (gewicht op LV)
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Begin opnieuw



